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Enfin, ayez tous les mémes penseées et les mémes sentiments, soyez pleins

d'amour fraternel, de compassion, de bienveillance.
— 1 Pierre 3:8

Livre: Nouveau Testament/ 1 Pierre
Thémes: compassion, communauté, humilité, prochain

Interprétation:

1 Pierre 3:8 est un appel a l'unité au sein de la communauté chrétienne. L'ap6tre Pierre a été témoin
de la persécution subie par I'Eglise primitive et savait que l'unité était essentielle & sa survie et a sa
croissance. Il comprenait également que l'unité fait partie intégrante de l'identité de ceux qui suivent
Jésus-Christ. Dans ce verset, Pierre énumere des qualités qui devraient caractériser les croyants afin
qu'ils puissent vivre dans l'unité.

L'importance de l'unité

L'unité est essentielle pour I'Eglise, car elle témoigne de I'amour du Christ pour le monde. Jésus a dit :
«C'est a cela que tous reconnaitront que vous étes mes disciples: si vous avez de I'amour les uns
pour les autres» (Jean 13:35). Si les chrétiens ne peuvent pas s'aimer et vivre dans l'unité, comment
peuvent-ils espérer manifester I'amour du Christ & un monde perdu ? Par ailleurs, I'unité est
également nécessaire a la croissance spirituelle individuelle. La communauté chrétienne est appelée
a favoriser la croissance spirituelle et la maturité de chaque membre. L'unité et I'amour fraternel sont
le fondement de ce processus. Ce n'est que lorsque les chrétiens vivent en harmonie qu'ils peuvent
s'édifier mutuellement et grandir ensemble dans la foi.

Une liste de qualités

Dans ce verset, Pierre présente une liste de qualités nécessaires pour vivre dans l'unité : I'harmonie
de pensée, la compassion, I'amour fraternel, la miséricorde et I'numilité.

L'harmonie de pensée : cela renvoie a la nécessité d'avoir les mémes sentiments, de penser de
maniére cohérente et d'étre unis dans la vérité de I'Evangile. Cela signifie que les chrétiens doivent
étre préts a mettre de coté leurs différences personnelles pour se concentrer sur ce qui les unit :
I'amour pour le Christ et I'attachement a sa Parole.



La compassion : il s'agit de la capacité a éprouver de I'empathie et de la compréhension envers les
autres. Elle implique de ressentir la douleur et la joie d'autrui comme si elles étaient les siennes. Bien
gue cela puisse étre difficile pour certains, c'est essentiel pour vivre en harmonie. L'amour fraternel —
I'amour envers les autres croyants — est crucial pour l'unité. Cet amour va au-dela d'une affection
superficielle ; il s'étend a une sollicitude mutuelle et a un sentiment de responsabilité les uns envers
les autres.

La miséricorde concerne la nécessité de pardonner aux autres lorsqu'ils commettent des erreurs ou
manquent a l'unité. La miséricorde manifestée au sein de I'Eglise contribue a batir des relations plus
saines et a rétablir 'hnarmonie dans la communauté.

La bonté désigne une attitude positive et une disposition a aider les autres a tout moment et en toute
circonstance. La bienveillance aide les autres a se sentir les bienvenus et en sécurité au sein de la
communauté.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommes, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Béni soit Dieu, le Pére de notre Seigneur Jésus-Christ, le Pére plein de

compassion et le Dieu de tout réconfort! Il nous réconforte dans toutes nos
détresses afin que nous puissions réconforter ceux qui se trouvent dans la
déetresse, grace a I'encouragement que nous recevons nous-mémes de la

part de Dieu.
— 2 Corinthiens 1:3-4

Livre: Nouveau Testament / 2 Corinthiens
Thémes: compassion, Consolateur, courage, encouragement, souffrance, adoration

Interprétation:

Les versets de 2 Corinthiens 1:3-4 nous invitent a louer Dieu en tant que Pére de notre Seigneur
Jésus-Christ. Cela signifie que Dieu est notre Pére spirituel et que Jésus-Christ est Son Fils ; par
conséquent, Dieu et Jésus-Christ partagent la méme essence divine. C'est I'un des enseignements
fondamentaux de la foi chrétienne : il révele l'union entre Dieu et Jésus-Christ et nous enseigne que
nous pouvons entretenir une relation intime avec Dieu par l'intermédiaire de Jésus-Christ.

Le Pére plein de compassion



Ces versets présentent Dieu comme le «Pere des miséricordes», ce qui signifie qu'il est un Dieu
miséricordieux et compatissant, prét a pardonner nos péchés et a nous accorder sa grace. Jésus-
Christ, le Fils de Dieu, nous a enseigné I'amour et la compassion ; nous pouvons donc étre assures
gue notre Pere céleste nous aimera et nous guidera en tout temps. C'est une vérité réconfortante qui
nous incite a rechercher la miséricorde de Dieu dans notre vie et a lui demander aide et direction dans
les moments difficiles.

Le Dieu de tout réconfort

2 Corinthiens 1:3 présente également Dieu comme le «Dieu de tout réconfort». Cela signifie que Dieu
est celui qui nous console dans la douleur et la souffrance. Dans les moments de deuil, de maladie ou
de chagrin, nous pouvons trouver réconfort et soutien aupres de notre Pere céleste, qui aime et
connait personnellement chacun d'entre nous. Il nous donne sa paix, son amour et sa consolation,
nous aidant ainsi a surmonter toutes les épreuves que la vie peut mettre sur notre chemin.

Partager la consolation

Le verset 2 Corinthiens 1:4 nous dit que Dieu nous console dans toutes nos afflictions, afin que nous

puissions, a notre tour, consoler ceux qui traversent des épreuves. Autrement dit, grace au réconfort

gue nous recevons de Dieu dans les moments d'affliction, nous pouvons apporter réconfort et soutien
a ceux qui en ont besoin.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si I'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Ainsi donc, en tant qu’étres choisis par Dieu, saints et bien-aimés, revétez-
vous de sentiments de compassion, de bonté, d'humilité, de douceur, de

patience.
— Colossiens 3:12

Livre: Nouveau Testament / Colossiens
Thémes: compassion, vétements, douceur, humilité, patience

Interprétation:

Colossiens 3:12 est un verset magnifique qui invite les croyants a se revétir de qualités essentielles a
la vie chrétienne. Paul, l'auteur de cette épitre, nous exhorte a nous revétir «xcomme des élus de Dieu,
saints et bien-aimés». Cela signifie qu'en tant que disciples du Christ, nous devons mener une vie qui



reflete notre identité d'enfants de Dieu.
L'importance de la miséricorde

L'une des qualités mentionnées dans ce verset est la miséricorde. Pour beaucoup, faire preuve de
miséricorde peut s'avérer difficile, car cela implique de pardonner a ceux qui nous ont fait du mal.
Pourtant, il est important de se rappeler que Dieu est miséricordieux envers nous et qu'il nous appelle
a |'étre également. Lorsque nous pardonnons et manifestons de la miséricorde, nous témoignons de
I'amour de Dieu aux autres.

La valeur de I'humilité

Une autre qualité évoquée dans ce verset est I'hnumilité. Il est facile de céder a la tentation de I'orgueil
et de se croire supérieur aux autres. Toutefois, I'humilité nous aide a comprendre que tout ce que
nous possédons est un don de Dieu. Lorsque nous sommes humbles, nous reconnaissons notre
dépendance a I'égard de Dieu et nous nous tenons préts a servir autrui.

La patience et la douceur

Dans notre société, la patience et la douceur sont souvent percues comme des faiblesses. Pourtant,
elles sont essentielles a la vie chrétienne. La patience nous donne la force de surmonter les épreuves,
tandis que la douceur nous aide a canaliser notre énergie de maniere efficace et paisible. Ensemble,
ces qualités nous permettent d'étre de véritables agents de changement dans le monde.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si I'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Les bontés de I'Eternel ne sont pas épuisées, ses compassions ne prennent

pas fin; elles se renouvellent chaque matin. Que ta fidélité est grande!
— Lamentations 3:22-23

Livre: Ancien Testament / Lamentations
Théemes: compassion, fidélité, amour, fiabilité

Interprétation:
Ce passage nous parle de la miséricorde de Dieu et de son immense importance dans nos vies. Le
mot «miséricorde» vient du latin «misericordia», qui désigne la compassion, la bonté, la clémence et



la bienveillance. La miséricorde de Dieu est une manifestation de son amour inconditionnel pour nous
; elle nous sert a la fois d'aide et de guide dans les moments d'épreuve. C'est cette miséricorde divine
qui nous permet de mener une vie meilleure et nous évite d'étre engloutis par le mal qui nous poursuit
au quotidien.

Le premier verset de ce passage des Lamentations souligne la présence constante de la miséricorde
de Dieu dans nos vies. La Bible met en évidence le fait que les miséricordes de Dieu ne cessent
jamais ; elles sont toujours a notre portée, a tout moment. Méme lorsque nous avons l'impression que
Dieu n'écoute pas nos prieres ou que nous avons perdu la foi, sa miséricorde demeure constante,
attendant d'étre découverte.

Le second verset nous révele que Dieu est éternellement fidele — digne de confiance, inébranlable et
constant — car la fidélité est I'un de ses attributs essentiels. La fidélité fait partie intégrante de son
étre (Psaume 89:8 ; Hébreux 13:8). Dans sa fidélité, Dieu nous protége du mal (2 Thessaloniciens
3:3), fixe des limites a nos tentations (1 Corinthiens 10:13), pardonne nos péchés (1 Jean 1:9) et nous
sanctifie (1 Corinthiens 1:9 ; Philippiens 1:6).

Remarque: il s'agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si I'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Il aura encore compassion de nous, il piétinera nos fautes. Tu jetteras au

fond de la mer tous leurs péchés.
— Michée 7:19

Livre: Ancien Testament / Michée
Thémes: compassion, Pardon, péché

Interprétation:

Michée 7:19 figure dans le dernier chapitre du livre de Michée, ou le prophéte décrit la déchéance
morale et l'idolatrie du peuple de Juda. Malgré les avertissements du prophéte, le peuple de Juda a
persisté dans sa méchanceté et a fini par tomber aux mains des Assyriens et des Babyloniens.
Toutefois, dans les versets conclusifs, Michée prononce des paroles de réconfort et d'espoir pour
l'avenir.

Michée assure au peuple de Juda que Dieu lui témoignera a nouveau sa miséricorde, en dépit de ses
péchés et de ses manquements. Le prophéte utilise une image puissante pour décrire le pardon divin



: Dieu ensevelira les iniquités du peuple.

Le point culminant de ce verset réside dans la promesse que Dieu jettera tous nos péchés au plus
profond de la mer, signifiant ainsi qu'ils ne seront plus jamais ni rappelés ni évoqués. En somme,
Michée assure au peuple de Juda que Dieu est un Dieu de miséricorde qui offre la rédemption et le
pardon.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Je fortifierai la communauté de Juda et je délivrerai la famille de Joseph. Je
les ramenerai, car j'ai compassion d'eux, et ils seront comme si je ne les

avais pas rejetes, car je suis I'Eternel, leur Dieu, et je leur répondrai.
— Zacharie 10:6

Livre: Ancien Testament / Zacharie
Thémes: compassion, écoute, Priere, force

Interprétation:

La Bible est un livre rempli d'enseignements et de promesses divines, nous offrant du soutien a tout
moment de la vie et en toute situation. Un verset de I'Ancien Testament qui peut nous étre
particulierement utile en ces temps est Zacharie 10:6.

Contexte du verset

Zacharie a écrit ce livre apres le retour des Juifs de la captivité a Babylone. La communauté juive
peinait a reconstruire le Temple de Jérusalem et a instaurer la prospérité sur sa terre. Zacharie agit en
tant que prophéte, encourageant et exhortant le peuple de Dieu a ne pas perdre espoir.

Le verset 6 fait suite a une section dans laquelle Dieu exprime sa colere envers les dirigeants injustes
de Jérusalem et les faux prophetes qui avaient trompé la communauté. Pourtant, dans ce verset, Dieu
révele sa grace miséricordieuse. Il promet de fortifier et de protéger la maison de Juda et la maison de
Joseph, et de les ramener sur leur terre, quelle que soit la durée de leur exil.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommes, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la



traduction. Matthieu 7:7-8

Voici ce que disait I'Eternel, le maitre de l'univers: ‘Rendez la justice
conformément a la vérité et agissez I'un envers l'autre avec bonté et
compassion. N'opprimez pas la veuve et l'orphelin, I'étranger et le pauvre, et

ne méditez pas l'un contre l'autre le mal dans votre coeur.’
— Zacharie 7:9-10

Livre: Ancien Testament / Zacharie
Thémes: compassion, mal, douceur, prochain, justice, veuves

Interprétation:

Dans le livre de Zacharie, au chapitre 7, versets 9 et 10, nous trouvons un commandement clair et
impérieux. Ces versets nous invitent a réfléchir a I'importance de traiter notre prochain avec justice et
bienveillance, quels que soient son statut social ou ses origines.

Juger selon la vérité

Zacharie 7:9-10 s'ouvre directement sur un commandement divin concernant la justice. L'injonction de
«juger selon la vérité» indique que nous devons faire preuve d'équité et de véracité dans nos
décisions et nos jugements.

La vérité joue un rble essentiel dans nos vies, et il importe de la rechercher dans tout ce que nous
entreprenons. Il est aisé de céder a la tentation de déformer la vérité pour servir nos propres besoins
ou désirs, mais elle ne doit pas étre falsifiée. Nous devons toujours rechercher la vérité et rendre des
jugements justes.

Faire preuve de miséricorde et de compassion les uns envers les autres

Les versets se poursuivent par un appel a faire preuve de miséricorde et de compassion envers nos
fréres et sceurs. Ici, le terme «frere» désigne I'ensemble des étres humains. Nous devons témoigner
de la miséricorde a chacun, et pas seulement & nos proches.

La compassion et la miséricorde sont étroitement liées a I'amour et a I'empathie ; elles sont
indispensables a I'épanouissement de la société. Nous devons étre capables de nous mettre a la
place d'autrui et de traiter les autres avec amour et compassion.

Que signifie opprimer ?



Pour mieux comprendre ce commandement, il est important de saisir le sens du mot «opprimer».
Selon le dictionnaire, opprimer signifie «soumettre injustement, tourmenter cruellement, causer de la
souffrance ou de la détresse». En d'autres termes, opprimer quelqu'un implique d'exercer injustement
la force et le pouvoir sur lui, lui causant ainsi préjudice et souffrance.

L'importance de protéger les plus vulnérables

Le commandement de Zacharie nous rappelle la nécessité de protéger les membres les plus
vulnérables de notre société : les veuves, les orphelins, les étrangers et les pauvres. Ce sont souvent
ces personnes qui souffrent le plus de l'injustice et de la violence infligées par ceux qui détiennent le
plus de pouvoir. En tant que chrétiens, il est de notre devoir de veiller sur eux et de garantir le respect
de leurs droits.

Par ailleurs, Zacharie ne se contente pas d'évoquer ces groupes spécifiques ; il nous exhorte
également a ne pas nourrir de mauvaises intentions dans nos cceurs a I'égard de nos fréres et sceurs.
Cela signifie que nous ne devons ni juger autrui ni le maltraiter par suite de préjugés ou de pensées
malveillantes.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommeés, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si I'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8



